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BJF-Film-Arbeitshilfen

Mit seinen Arbeitshilfen will der Bundesverband Jugend und Film e.V. (BJF) einige Anregungen fir kreative und
kommunikative Filmvorfihrungen in der Schule und in der aufRerschulischen Jugendarbeit geben. Wir freuen
uns, wenn Sie uns Ihre Erfahrungen beim Einsatz dieses Films und vielleicht auch weitere Tips zur Arbeit mit
dem Film mitteilen. Die Arbeitshilfen werden dadurch laufend ergénzt.

Mein Freund Joe

My Friend Joe
BRD/Irland/GroRbritannien

Regie: Paolo Agazzi

Buch: David Howard, nach dem Roman
,»an mein Freund“ von Peter Pohl

FSK: ab 6 Jahren

BJF-Empfehlung: ab 10 Jahren
BJF-Bestell-Nr.: 2 910 752

Spielfilm, 96 Min., Farbe, dtF

Inhalt

Alle sind von der Steilklippe ins Meer gesprungen, nur
Chris nicht. Nun muR er seiner Clique beweisen, dal
er kein Feigling ist. Als er einem Getrankewagen nach-
jagt, um eine Cola zu stiebitzen, taucht ein Fremder auf.
Er heil3t Joe und ist ein Crack auf dem Mountainbike.
Die Cola holt er sich ohne das geringste Problem —
und wie er die Treppe zum Strand herunterfahrt, das
macht ihm so schnell keiner nach. Joe wird Chris’ bes-
ter Freund. Auch Chris’ Eltern mdgen ihn, doch sie
machen sich Sorgen: Mit Joe stimmt etwas nicht. Immer
hat er Schrammen, und keiner weif3, wo er herkommt.

Wenn Chris nicht so gemein Uber Madchen reden wir-
de, hatte ihm Joe langst die Wahrheit gesagt. Denn ei-
gentlich ist er eine Sie, heil3t Joanne und ist Hochseil-
artistin. Ihr Onkel Curt hat sie zum Jungen gemacht,
denn nur die sind hart im Nehmen.Wenn Joanne gegen
seine Regeln verstoRt, bekommt sie Schldge. Er hat ihr
den Umgang mit Fremden verboten und dreht vollig
durch, als er von der Freundschaft zu dem Jungen er-
fahrt. Joanne flieht in Chris’ geheime Hohle und offen-
bart sich dem Freund. Trotz seiner Verunsicherung wird
ihm sofort klar, daf} Joanne Hilfe braucht. Die Leute
vom Zirkus haben es nie gewagt einzuschreiten. Chris
Mutter’ gibt jedoch nicht eher nach, bis Curt verhaftet
ist. Joanne kdnnte von nun an bei Chris' Familie leben.
Doch trotz ihrer Sehnsucht nach genau so einer
Familie entscheidet sie sich fiir das Zirkusleben. Im
ndchsten Jahr wird der Zirkus wiederkommen ...

Anmerkungen zum Film
Mein Freund Joe ist ideal zugeschnitten auf eine Alters-
gruppe, die als Publikum kaum bedient wird, weil sie so

schwer festzumachen ist. Junge Menschen zwischen der
magischen Welt der Kindheit und dem erwachenden
Bewuf3tsein des Erwachsenen fallen in eine kulturelle
Liicke. Sie definieren sich selbst nicht mehr als Kinder
und ziehen den Film fir Erwachsene dem Kinderfilm
vor. Kein Wunder, denn Filme, die auf ihr besonderes
Lebensgeflhl eingehen, sind selten.

Mein Freund Joe gelingt das Unglaubliche: eine hinreiRen-
de Mischung aus Abenteuer, Spannung und ernsthafter
Konfliktbewdltigung. Er trifft damit genau die Befindlich-
keit von Kindern und Jugendlichen in der Vorpubertét
und Pubertat. Mit dem Hauch Romantik, die von der
stimmungsvoll fotografierten Meereskulisse ausgeht
und die sich in den von Chris favorisierten Romanen
fortsetzt, wird zusammen mit dem Flair der Zirkuswelt
ein attraktives Ambiente flir eine Geschichte geschaf-
fen, die ihre Spannung aus dem Rollentausch bezieht.

Das Landschaftsidyll ist ein Eldorado fir Abenteuer, zu
denen auch die Mutproben der Jungen gehéren.Viele
Kinder seines Alters wirden sich wiinschen, wie Chris
an Irlands malerischer Kiste aufzuwachsen. Aber Chris
lebt nicht einfach in einer beschaulichen Umgebung. Es
gibt fur ihn ganz handfeste Probleme mit seinen Freun-
den. Auch Joe alias Joanne, die auf ihre Art in einer Welt
der lllusionen zu Hause ist, hat es nicht leicht. Fur sie
bedeutet es harte Arbeit und ein entbehrungsreiches
Leben, den artistischen Zauber zu erschaffen.

Das Madchen in Jungenkleidung ist ein beliebtes Motiv
in der Literatur, auf der Biihne und vor der Kamera.
Der Zuschauer fiebert mit der Heldin, die in der Ge-
fahr schwebt, demaskiert zu werden. In keinem Alter ist

1



dieser Rollentausch brisanter als in der Pubertét, wo
die ersten Erfahrungen mit der Geschlechtsidentitat
gemacht werden. Trotz der Strenge ihres Onkels und
den Gefahren der Artistik, 6ffnet die "Verwandlung"
Joanne auch ein Schlupfloch fiir ein lustvolles Spiel. Es
macht ihr sichtlich SpaR, den eingebildeten Knaben eine
Lektion zu erteilen. In der Eingangssequenz, in der sie
als amerikanischer Junge mit ihrem Mountainbike einge-
flhrt wird, sieht man ihr vor Begeisterung strahlendes
Gesicht, als sie dem Getrankewagen nachjagt. Joanne
halt es, wegen ihres Onkels die lastige Perlicke tragen
zu missen. Aber sie weil3 auch die Vorteile zu nutzen,
die es hat, ein Junge zu sein. Denn mit dem Méadchen
Joanne hétte sich Chris, so abféllig wie er immer tber
Madchen redet, bestimmt nicht eingelassen.

Joanne treffen seine Diffamierungen hart. Deswegen
z6gert sie den Moment der Offenbarung immer wieder
hinaus. Die Ironie besteht darin, daR nichts von dem,
was Chris Gber Madchen sagt, seinen Umgang mit dem
neuen Freund, der eine Freundin ist, vorher wirklich
beeinflult hat. Wie absurd die Betonung dieses kleinen
Unterschieds ist, wird klar, als Joanne sich zu erkennen
gibt. Chris’ Reaktion: "Mul ich dich jetzt kiissen?" de-
monstriert seine Hilflosigkeit. Sie zeigt, dal} es in der
Pubertét etwas Wichtiges zu lernen gilt: Den selbstver-
standlichen Umgang mit dem anderen Geschlecht, ohne
Scheu und Abgrenzung.

Der listige Kunstgriff des Rollentauschs hilft, Freund-
schaft zwischen Madchen und Junge losgeldst von allen
Unsicherheiten und Vorurteilen durchspielen zu koén-
nen. Doch obwohl es keinen Unterschied fir die
Freundschaft von Chris und Joanne macht, ist es nicht
egal, was man ist und wer man ist. Joanne kadmpft gegen
Curt um ihre Identitdt als Madchen, und es ist ihr wich-
tig, als solches von ihrem Freund akzeptiert zu werden.
Auch wenn sie den Jungen sportlich Uberlegen ist,
Uberspannt der Onkel als ihr Trainer Joannes Leistungs-
vermogen. In seinem Drang zur Spitzenklasse und in
seinem Mannlichkeitswahn hat er sich zu der fatalen
Vorstellung verstiegen, nur mit der Kérperkraft eines
Mannes sei sie gegen einen solchen Unfall gefeit (Joan-
nes Mutter verungliickte tddlich bei einer Zirkusat-
traktion am Hochseil). Fiir Joanne ist es existentiell, der
Macht des Onkels und seiner fixen Idee zu entrinnen.
Sie mochte endlich ein M&dchen sein diirfen und Gber
sich selbst bestimmen.

Mein Freund Joe ist auch ein Film Gber Abhangigkeit,
Uber MiRhandlung und tber Vorurteile gegen Fremde.
Die Ablehnung von Fremden besteht auf beiden Seiten.
Sowohl bei Chris’ Freunden gegentiber den Zirkusleu-
ten als auch bei den Schaustellern, die wie Curt nicht
selten Sinti sind. Joes Versteckspiel hat nebenbei den
Zweck, ihre Herkunft zu verschleiern. Manche Sinti
meiden — einer tradierten Vorstellung gemal — den
Umgang mit den Gadjos (Nicht-Zigeuner).

Fir den aggressiven Curt ist der Kontakt zu einem

Fremden Grund genug, die Nichte brutal zu schlagen.
Der Onkel ist eine schillernde Figur.Vereinnahmend,
argwohnisch, trotz eines lahmen Beins von respekt-
einfloRender athletischer Kraft und gefahrlich in seinem
durch Alkohol verstarkten Jahzorn. Dal er gegen Ende
immer ofter mit ledernem Mantel und Stiefeln zu se-
hen ist, berzieht ein wenig sein Auftreten als ddmoni-
scher Despot und lait die Anlage seiner Figur als Men-
schen mit einer bitteren Vorgeschichte verflachen.

Dennoch wird die Zirkuswelt in ihren differenzierten,
inneren Beziehungen gezeigt und die bei diesem Sujet
naheliegende Neigung zum Klischee vermieden. Es ist
eine Welt fiir sich, in der es eine verhaltene Opposition
gegen Curts Tyrannei gibt. Besonders Clown Simon halt
zu Joanne. Doch gerade er ist durch seine Mitschuld an
der Familientragddie blockiert. Die Hilfe muf3 von
auBen kommen. Chris’ Mutter, eine unkonventionelle
Frau, zeigt sich sensibel und couragiert. Ein Mann wie
Curt kann sie nicht einschiichtern. Sie hat die Zeichen
der MiRhandlung erkannt und sieht sich in der Verant-
wortung, was in einem Gesprach mit Chris’ Vater deut-
lich wird. Eine solche Diskussion zwischen Eltern hat
Seltenheitswert im Film, weil sie szenisch nicht viel her-
gibt. Aber es ist gut, daB nicht darauf verzichtet wurde,
denn so vermitteln sich Haltungen und Motive Erwach-
sener als Gegenpol zur Gewalt.

Vor- und Nachbereitung von Filmver-
anstaltungen

Die Geschichte von Joe alias Joanne beriihrt eine Reihe
wichtiger, existentieller Probleme und Themen der
jungen Generation: Freundschaft, Liebe, Mann und
Frau/Junge und Médchen, Familienbeziehungen, ver-
rickte und gefahrliche Mutproben, MiBhandlungen
seelischer und kérperlicher Art, Treffen von Entschei-
dungen, immer auf Reisen sein und ausrei3en ...

Die brillante Inszenierung und die spannende Ver-
quickung der unterschiedlichen Ebenen machen diesen
Film zu einem Meisterwerk seines Genres, der vom
Publikum begeistert aufgenommen wird. Er offeriert
eine Vielzahl von Identifikationsangeboten — ohne péda-
gogischen Zeigefinger. Zugleich ist er ein Appell fur Zi-
vilcourage, ein Pladoyer fur Einmischung.

Es empfiehlt sich, wenn die rdumlichen und personellen
Mdglichkeiten bestehen, nach dem Film zuerst in nach
Madchen und Jungen getrennten Gruppen zu arbeiten.
So kénnen sich alle — ohne pubertire und geschlechts-
spezifische Zwénge von gemischten Gruppen — liber
das Rollenverstandnis im Film und das eigene in der
Wirklichkeit austauschen und unter Umsténden Pro-
bleme zur Sprache bringen, die man als Madchen einem
Jungen gegeniliber eben nicht artikuliert (und umge-
kehrt). Nach der getrennten Arbeit diskutieren alle
noch einmal gemeinsam und stellen — wenn sie méch-
ten — ihre Erfahrungen und Ergebnisse vor. Die nachfol-
genden Methoden lassen sich aber zumeist sowohl in



der geschlechtsspezifischen als auch in der koedukati-
ven Nachbereitung anwenden.

Stichpunkte zur Einstimmung:
Kunststiicke: Raumgestaltung, Sitzspiel

Kunststiicke:

Raumgestaltung

Das Kino ist mit Zirkusplakaten ausstaffiert. Jojos, Dia-
bolos, Bélle und Gazetiicher, Einrdder und Kakaopulver
flr Feuerspucker liegen bereit. Akrobatische Spiele
erfreuen sich in den letzten Jahren unter Kindern und
Jugendlichen besonderer Beliebtheit.Vor und nach Mein
Freund Joe kann sich das Publikum damit die Zeit ver-
treiben, und Madchen wie Jungen haben die Mdglich-
keit, ihr Geschick unter Beweis zu stellen, denn Akro-
batik ist weniger geschlechtsspezifisch vorbelastet als
manch andere Sportart.

Sitzspiel

Im Film spielen Mutproben und Kunststiicke eine wich-
tige Rolle. Bevor die Geschichte von Joe Uber die Lein-
wand flimmert, werden die Zuschauer zu einer kleinen
Mutprobe Uberredet. Das nachfolgend beschriebene
Spiel ist nicht nur ein Riesengaudi, sondern es férdert
zugleich die Kooperationsfahigkeit und hilft, anfangliche
Beklemmungen zu tberwinden. Man schafft gemeinsam
etwas, was glatt als Kunststtick gelten kann.

Dazu stellen sich die Madchen und Jungen eng aneinan-
dergereiht im Kreis auf (Schulterberiihrung). Es folgt
auf Kommando eine Vierteldrehung nach links. Nun ste-
hen alle hintereinander im Kreis. Die Arme werden um
die Hiifte des Vordermannes gelegt. Der/die Spiellei-
ter/in zahlt nun bis "drei". Bei "drei" setzen sich alle auf
den SchoB ihres Hintermannes. Beim ersten Mal klappt
das garantiert noch nicht. Es werden Gekicher und
Unsicherheit im Vordergrund stehen, denn schlieflich
ist es nicht ganz alltaglich, sich um die Hifte zu fassen
und sich auf den SchoR zu setzen. Aber Ubung macht
den Meister (und die Meisterin) ...

Diese Spiel lakt sich auch unkompliziert im Kino mit
festinstallierten Sitzplatzen durchfiihren. Alle erheben
sich und rtcken in der jeweiligen Reihe eng aneinander.
Dann eine Vierteldrehung nach links und bei "drei" set-
zen. Nur der letzte der Reihe muB sich in der Luft hal-
ten ...

Joe und Joanne

Junge ist nicht gleich Junge und Madchen nicht
gleich Madchen

Mein Freund Joe spielt dramaturgisch mit der Erkennt-
nis, da3 die Spannbreite von Charakter,Verhalten und
Fahigkeiten innerhalb eines Geschlechts allgemein
groRer ist als zwischen den Geschlechtern. Ge-
schlechtstypische Rollenzuweisungen sind sozial vermit-
telt und werden eingetbt. Sie sind kein natlrliches

Schicksal. Ein Madchen wie Joanne ist starker, sportli-
cher und mutiger als die Jungen. Aber sie wird vorder-
grindig nur als Freund, nicht als Freundin von den
Jungen akzeptiert. Rollenzuweisungen geben Verhaltens-
orientierung vor, aber oft genug engen sie ein — sowohl
Madchen als auch Jungen.

An das Publikum werden Zettel verteilt, auf denen die
Jungen die folgenden beide Satze vervollstandigen:
Wenn ich ein Madchen wére, wiirde ich.../\Wenn ich
ein Madchen wére, konnte ich... und die Méadchen ent-
sprechend die Satze:Wenn ich ein Junge ware, kénnte
ich .../Wenn ich ein Junge ware, wirde ich ... Die Ant-
worten werden auf einer Tafel zusammengestellt. In der
anschlieBenden Diskussion geht es um die Frage, was
einen daran hindert, etwas zu tun, da man nur als
Vertreter des anderen Geschlechts glaubt, verwirkli-
chen zu kénnen.

Ahnliche Polarisierungen lassen sich auch anhand ande-
rer Fragestellungen untersuchen, etwa: Was ich an Méad-
chen/lungen gut finde.Was ich an Madchen/Jungen bléd
finde. Madchen/lungen sind immer so ..., interessieren
sich nur fur ... usw. Hierbei &uBern sich — im Unter-
schied zur o. g. Methode - alle zum eigenen und zum
anderen Geschlecht. Dazu erhilt jede Klasse (Gruppe)
zwei aus Papier geschnittene Gestalten in Menschen-
groRe — ein Madchen und einen Jungen. Die Figuren
werden an der Tafel/Wand angebracht. Die Kinder
schreiben anonym auf kleine selbsthaftende Zettel, was
ihnen zu den Fragen einféllt. Dabei kdnnen sowohl die
Filmfiguren als auch das wahre Leben bertcksichtigt
werden. Fir die positiven und negativen Nennungen
sollten jeweils andersfarbige Zettel verwandt werden.
Im AnschluB werden diese, sortiert nach den AuRe-
rungen zu den Eigenschaften von Madchen und Jungen,
auf die entsprechende Figur geklebt.Welche Gemein-
samkeiten und Unterschiede lassen sich feststellen? Von
hier aus wird sich bestimmt eine rege Diskussion ent-
spinnen — zum Film und zur eigenen Realitat in der
Klasse, in der Familie, unter Freunden ...

Wer bin ich

Die Auseinandersetzung mit Geschlechterrollen kann
auch in einem Ratespiel erfolgen. In kleinen Gruppen
aus Madchen und Jungen wird — fiir einen Mitspieler
verdeckt — der Name eines Prominenten auf einen
Zettel geschrieben. Dieser wird ihm — fir alle anderen
sichtbar, nur fir ihn selbst nicht — an die Stirn geheftet.
Nun muf derjenige mit gezielten Fragen nach den Ei-
geschaften, die diese Person auszeichnen, erraten, wer
sie ist. Die Fragen werden nur mit "ja" oder "nein" be-
antwortet. Es gibt aber noch ein wichtige Festlegung:
Madchen verkdrpern mannliche Beriihmtheiten und
Jungen weibliche. So muR man sich automatisch mit
herausstechenden Verhaltens- und Charaktermerk-
malen und mit Rollenmustern befassen, bevor man pra-
zise Fragen formulieren kann.



Zwei Welten

Joanne wird von Chris Eltern eingeladen, bei ihnen zu
wohnen. Wie wirde sich ihr Leben dndern, wenn sie
dieses Angebot anndhme? Nach dem Film kann man —
ausgehend von dieser Vorstellung — in einer Collage
Joannes Zimmer einrichten. Andererseits konnte Chris
sie auch auf ihrer Zirkusreise begleiten.Was ware in
seinem Rucksack zu finden, und wovon wiirde er sich
trennen mussen?

Spiel der Gefiuhle

Sich im Leben zu behaupten und zur Wehr zu setzen,
seine Geflihle ausdriicken zu kdnnen — diese Themen
sind Gegenstand des folgenden Spieles. Dabei sollen die
Kinder ein Gespur dafiir entwickeln, wie sich Aggres-
sionen (ohne korperliche Gewalt) und Zuneigung aus-
driicken lassen, wie die entsprechenden Gesten auf
einen selbst und auf andere wirken. Dazu bilden sich
Paare. Zuerst empfiehlt es sich, gleichgeschlechtliche
Paare zu formieren. Nach einiger Ubung gilt es, in
Madchen-Jungen-Paaren zu spielen ...

Auf Kommando deutet ein Partner seinem Gegenliber
eine aggressive Mimik und Gestik an, die derjenige —
ohne eigene Reaktion — einfach ertragen muf. Be-
rihrungen sind nicht gestattet. AnschlieBend wird
gewechselt. Dann werden die Kinder aufgefordert, wei-
che und liebevolle Gesten der Zuneigung zu finden.
Erfahrungsgeman fallt vor allem das Ausdriicken von
Sympathie allen Beteiligten besonders schwer. Zwi-
schen Méadchen und Jungen wird diese Schwierigkeit
noch verstérkt. Da geht es pl6tzlich um "Anmache" -
und Abwehr. Nach mehreren Runden gibt es Gelegen-
heit, sich (iber die Erfahrungen bei dem Spiel auszutau-
schen.

Arbeitshilfe: Medienpadagogisches Zentrum Branden-
burg (1998), Nachdruck mit freundlicher Genehmigung
des MPZ
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